
Unsere Angebote im Mai

Die Temperaturen steigen endlich und wir sind mitten in der Spargelsaison.
Was gibt es schöneres?! Die ersten fruchtigen Sommerboten wie Nektarinen

und Melonen sind bereits da. Das regionale Gemüseangebot steigt von Woche
zu Woche. Gewächshausware wie Gurken, Tomaten und Paprika stehen in den

Startlöchern. Ende Mai hoffen wir auf die ersten regionalen Erdbeeren. 
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Frischeupdate

gültig vom 05.05.-31.05.2025 I *Preisirrtümer vorbehalten.
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Seit unserer Gründung im Jahr 1995 durch Andrea und Dirk
Lehmann haben wir uns zu einem führenden Anbieter von Bio-
Produkten entwickelt. Unsere Wurzeln reichen jedoch bis 1983

zurück, als Dirk Lehmann den Bioladen „Bioinsel“ in Hamburg-
Harburg eröffnete – bis heute der traditionsreichste Bioladen

Hamburgs. Langjährige Partnerschaften haben sich seitdem stetig
weiterentwickelt. Mit regionalen Betrieben wie Bio-Obst Augustin,
Gärtnerei Gut Stegen und Christiansens Biolandhof arbeiten wir so

schon seit Anfang an zusammen. 
Anfang der 1990er Jahre übernahmen wir den Bioladen in

Bargteheide und bauten nebenberuflich den Lieferservice auf –
zunächst mit nur 20 Kunden. Dank des stetig wachsenden

Vertrauens in unsere Qualität konnten wir unseren Kundenstamm
kontinuierlich erweitern. Heute besteht unser Team aus fast 70

engagierten Mitarbeitenden, darunter viele langjährige Kollegen
und Nachwuchskräfte.

Unsere Reise begann auf 100 m² in Tremsbüttel, 2003 zogen wir auf
einen größeren Bauernhof und eröffneten 2017 unseren aktuellen

Standort in Bad Oldesloe/Blumendorf mit 2.100 m² Fläche. Die
moderne Technik und eine Photovoltaik-Anlage helfen uns,
Energiekosten zu sparen und nachhaltiger zu wirtschaften.

Heute bieten wir über 6.000 Artikel an.
Unsere Geschichte ist geprägt von Leidenschaft, Wachstum und
dem stetigen Einsatz für Qualität, gesunde Ernährung und eine

nachhaltigere Zukunft.

Um das gemeinsam zu feiern, haben wir für euch ausgewählte
Artikel mit 30 % Rabatt zusammengestellt. Die Artikel sind ab dem

19.05.2025 bestellbar – aber nur solange der Vorrat reicht!
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2,59€

1,59€

Pur aufs Brot oder
Brötchen, in den Joghurt*

für Milchshakes* und
Desserts oder als

Kuchenfüllung. Passt als
Nachtisch auch ideal zu

Grießpudding oder
Eiscreme.

Erstklassige Pasta aus
Italien. In demeter-

Qualität.
Das langsame

Trocknungsverfahren bei
niedrigen

Temperaturen verleiht der
Pasta die

authentischen Farbe, Duft,
Nährwerte und

Geschmack von Weizen.

Mein Crunchy
Himbeer-Zitrone

Bohlsener Mühle

Cookie Vollmilch
Zartbitter Double

Choc
Bohlsener Mühle

Apfelmus,
Demeter

Smiling Fruits

Bolognese
vegetarisch

Zwergenwiese

Zwergensauce
Zwergenwiese

Tomatensauce
Napoli

Zwergenwiese

Mezzi Rigatoni
I.G.P, Demeter
Liguori Pastificio

Fruchtgarten
Himbeere &

Erdbeere
Zwergenwiese

Linguine I.G.P,
Demeter

Liguori Pastificio

1,59€

Ribera del Duero
Arroyo
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Neu bei uns

www.lehmanns.bio  service@Lehmanns.bio   Tel.: 04531 / 89 29 30

Domäne Fredeburg
Handwerkliche Käsekunst aus eigener Milch

In der hofeigenen Käserei entstehen unter der Leitung von Käsemeister Lothar de Vries
vielfältige Rohmilchkäse – von cremigem Brie über würzigen Schnittkäse bis hin zu

gereiftem Hartkäse. Die Milch stammt ausschließlich von den 35 hofeigenen
Milchkühen, die im Sommer auf saftigen Weiden grasen und im Winter mit

hofeigenem Heu und Silage gefüttert werden. Diese Fütterung garantiert eine
besonders hochwertige Milchqualität, die sich im Geschmack der Käse widerspiegelt. 

Ab 07.05.25
verfügbar!

Wir freuen uns, euch diese besonderen Käseprodukte anbieten zu können – für
regionalen Genuss mit Herkunft und Charakter.
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100g
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100g
2,79€

100g
1,09€

NEU NEU

NEU
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Unsere Angebote
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Oberseekäse
Schilcher

Altbierkäse
Söbbeke

Ab 07.05.25
lieferbar!

Domäne Fredeburg

Mozzarella
bioladen

Käsetheke

1,49€ 1,39€

3,19€

4,59€

Für das SUUR Classic
Kimchi wird nach

klassisch-koreanischem
Rezept Chinakohl mit

Karotte, Lauch und
Zwiebel fermentiert.

Chiliflocken,
Knoblauch, frischer
Ingwer und Tamari

sorgen für das typische
herzhafte Aroma. Kimchi Classic

fermentiertes
Gemüse

Suur

Schwedenmilch
Schrozberger

Schwedenmilch
Vanilla fresh
Schrozberger

Cashew Black
Bean Burger

Soto

Burger
Süßkartoffel mit

Buchweizen
Soto

Kühltheke

Weitere Käseangebote gibt es zu unserem Käse & Bier Special!
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5,49€

Red Devil’s Dance
Cheddar

Godminster Farm

1,79€

Schlankes Lager
Wildwuchs

5,49€

Black Truffle
Howling Hound
Godminster Farm

1,79€

Löppt Jubiläums
Pale Ale

Wildwuchs

Smoked Cheyney’s
Fortune Cheddar
Godminster Farm

Mucki Hop IPA
Wildwuchs

Erfrischen jung im
Geschmack durch die
Verwendung von Bio-

Mais von der Bohlsener
Mühle. Kopfnoten

durch handverlesenen
Cascade-Hopfen.

Feuriger Chili-
Cheddar aus
England. Für

Liebhaber würziger
Spezialitäten ist der
Chili-Cheddar mit

seiner feurigen
Schärfe ideal

Intensiver Umami-
Geschmack durch die

perfekte Harmonie
von cremigem

Vintage Cheddar und
aromatischen

Trüffeln.

Der Oak-Smoked
Vintage Organic
Cheddar ist ein

wahres
Meisterwerk der

Käsekunst –
preisgekrönt,

charakterstark und
unvergleichlich

aromatisch 4,99€1,99€

Löppt! Erfrischendes
Hopfenspiel mit
weniger Alkohol.

Unpasteurisiert und
unfiltriert.

Kraftvoll und
dominant wetteifern

Hüll-Melon &
Hallertauer-Blanc

Hopfen mit saftigen
Noten von Pomelos

und Ananas.

100g

100g

100g

Bier & Käse Special
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1,09€

5,49€

6,29€

4,49€

7,99€

3,19€16,99€
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3,79 €

3,79€

Fleischersatz
Qualität in Europa fair

hergestellt. Sie sind
vegan und kommen

ganz ohne künstliche
Zusatzstoffe aus und

sind
frei von Laktose

Almawins
ökozertifizierter, veganer

Textilauffrischer mit
Verbena-Duft.

Neutralisiert Gerüche und
entfernt leichte

Verschmutzungen. 

Wunderbrot Gold
BauckSpaghetti &

Spaghettini
bioladen

Sauce Hollandaise
Sanchon

Cleanut für Feines
und Buntes

Almawin

Sport & Outdoor
Almawin

Flüssiges
Waschmittel 1.5l

Almawin

Textilauffrischer
Almawin

Sonnenblumen
Hack

Sunflower Family

ZEDAN
Insektenschutz

Sprühlotion
intensiv

MM-Cosmetic

9,99 €

Die Zedan SP Abwehrlotion
bietet intensiven Schutz gegen

Zecken, Mücken und andere
lästige Stechinsekten. Die

Sprühlotion lässt sich leicht
auftragen und kommt ist

alkoholfrei.

Olivenöl fruchtig
Rapunzel
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Wein

Getränke

8,79€

Passt zu dunklem
Fleisch und Gemüse,

Auflauf
Dunkle Farbe, ein
Hauch Restsüße,
der völlig in der

Frucht aufgeht und
erstaunliche,

angenehme Frische
für einen Primitivo.
Kirschig, saftig und

sehr lebendig. 

Primitivo
Cantina Fiorentino

5,99€

Dieser Rosé ist nun
zartrosa und hat eine

zarte Frucht. Der
reinsortige Grenache
besticht durch seine

Leichtigkeit und Frische,
die feinduftige Nase,

feine Säurestruktur und
Cremigkeit.

Mas Lunette rosé
Vivo

5,49€

In der Nase feine
Aromen von reifem

gelbem Apfel auf der
Zunge etwas Zitrus

mit einer feinen
Mineralität und
einem saftigen

Süße-Säure-Spiel.

Riesling weiß
bioladen

1,59€

Green Orig.
Guayusa 99mg

Koffein
Waysa

10 Fl. 1,49€
1,59€

10 Fl. 1,49€
1,99€

White Apple
Guayusa, 42mg

Koffein
Waysa

Fairer Eistee
Pfirsich Zitrone

Voelkel

10 Fl. 1,89€
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