
Unsere Angebote im Juni

Wir sind mitten in der Erdbeersaison. Das Obstangebot wird immer
reichhaltiger und die Früchte immer geschmackvoller. Ende Juni wird es für
kurze Zeit wieder Kirschen geben, hier heißt es schnell sein.Der Spargel wird

uns mitte des Monats verlassen, also lieber nochmal zuschlagen. Das
regionale Gemüseangebot umfasst jetzt auch Gurken, Tomaten und Zucchini.
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3,99€

Monatsangebot

Kornknacker
1kg

Roggenvollkornbrot mit
Sonnenblumenkernen

Wochenangebote

Zwiebel-Panetti
Tomaten-Chili-Panetti
Oliven-Kräuter-Panetti

Bärlauch-Panetti

5,79€
Hafer

Dinkelbrot
1000g

10.06.-14.06.

5,49€
1000

Körnerbrot
1000g

17.06.-21.06.

5,59€
Andenkorn mit
Chia u. Quinoa

750g

24.06.-28.06.

5,79€
Möhre

Kürbiskernbrot
750g

03.06.-07.06.

3,29€

Grillsortiment
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Kochkisten

2,19€ 3,69€

14,90€ 17,90€ 17,90€

Neu

Neu

5,99€

Kirsch Grütze
Fruchtige Grütze für

den vielseitigen
Dessertgenuss. Ganz

klassisch pur oder mit
Pudding und Sahne,

in Joghurt oder Quark
genießen. Auch heiß

auf Eis mit einer
Waffel ein

Gaumenschmaus.

Neuheiten
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Kokoswasser
pur

Davert
330ml

Pesto Calabrese
cremig
Byodo
125g

Mairübchensalat mit
Halloumi

Zucchiniröllchen mit
Mozzarella

Paprika-Brotsalat mit
grünem Spargel
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1,89€
100g

1,89€
100g

Unsere Angebote
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Fleisch und Wursttheke

kg
27,90€

kg
25,90€

ST
5,29€

Geflügel-
Fleischwurst

200g

Käsegriller 4er
ca. 280g

Nackensteak
1er

Bärlauch/Mexic
o/BBQ/Gyros

ca. 180g

2,59€ 2,59€

Besonders cremige, geschmeidige
Konsistenz. Durch Rotkultur-Affinage erhält
er seine milde Würze. Auflagen mit Kräutern

der Provence, die mitgegessen werden
können, vermitteln ein zusätzliches

Geschmackserlebnis. 

Edler Weißer
ÖMA Münsterländer

Altbierkäse
Söbbeke

Käsetheke

100g

2,89€

Ziegen-
ribeaupierre
Bastiaansen

Ribeaupierre
Bastiaansen

100g

100g

Le Maître Provence
Jelitta
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0,99€

14,99€

Pizza-Angebote
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Olivenöl nativ extra,
Selection

Mani
500ml

Pizzatomaten
Green
400g

2,29€

Für unser Pizzamehl verwenden wir
besten demeter-Weizen und

demeter-Hartweizen.Durch diese
Mischung erhält das Mehl seine

griffige Struktur und nimmt sehr
gut Flüssigkeit auf. Damit eignet es
sich besonders für die Herstellung

eines geschmeidig-elastischen
Pizzateiges.

2,59€

Mozzarella Pizza &
Gratin, gerieben

Züger
150g

Kapern in Olivenöl
Mani
180g

4,99€

Die geschmackvollen, fruchtigen
Bio-Kapern werden in MANI Bio-

Olivenöl nativ extra eingelegt. 
 Wegen ihres aromatischen

Geschmacks eignen sie sich ideal
als milde Vorspeise, als

Pizzabelag oder zum Verfeinern
von Soßen.

Pizzamehl Tipo 0
Spielberger

1kg

7,99€

Montepulciano 
d’ Abruzzo

Arivi

6 fl. 7,49€

Verdeca E Fiano
Cantina Fiorentino 

8,29€
6 fl. 7,89€
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1,29€

Unsere Angebote
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2,99€

1,99€ 2,39€ 0,99€

Fruchtquark-
kreationen von

Andechser in den
Sorten: 

Pfirsich-Maracuja
Zitrone

Himbeere
Fruchtquark  
Andechser

150g

Lassi Mango /
Himbeer
Andechser

250g

Lupinen
Rostbrat-

würstchen
Purvegan

200g

AlmaWin

7,99€ 3,29€

Sport&Outdoor
Waschmittel

750ml

Spül- &
Waschmaschinen-

reiniger
200g

Frischeprodukte

Japanische
Bratfilets
Taifun
160g

Frischecreme
Sizilien

Weißenhorner
180g

6,99€ 4,79€

Color
Waschmittel

Ökopack
1,5l

Wäscheduft
Verbena

750ml
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2,49€

1,99€

Neu

2,29€

Unsere Angebote
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2,39€

Der Hela Curry Gewürz
Ketchup delikat Bio bietet

den bekannten würzig-
lieblichen Curry

Geschmack und das
ausschließlich mit Zutaten

aus kontrolliert
biologischem Anbau. Ideal

z.B. zu Fleisch, Geflügel
oder Pommes Frites.

Rote Kidney
Bohnen in
Chilisoße

Amaizin
400g

Coole Lollies
Bunter /

Fruchtiger Mix
Fredos
300ml

Bio-
Gewürzketchup

Curry
Hela

300ml

Landpartie rose /
weiß / rot

Riegel Wein
750ml

5,29€
 Bodenständig,

unkompliziert und lecker –
so schmecken die Weine
von Landparty. Natürlich

Bio, natürlich aus
Deutschland und von

ausgesuchten Winzern.
Geschmacklich gefällig,

nicht zu trocken und genau
mit dem richtigen Tick
Restsüße – die perfekte

Wahl auch für Nicht-
Weinkenner.

6Fl. 4,99€
12st. 1,89€

Reisdrink Vanile
Natumi

1l

5,99€

Drei zauberhafte
Teesorten im

Kannenbeutel verheißen
erfrischend-leichte

Sommerfreuden. Die
Teepyramide einfach in

kaltes Wasser geben und  
30-45 Minuten ziehen

lassen. Sorten:
Orange-Basilikum
Erdbeere-Ingwer

Schokominze-Zitrone

Kühle Kanne
Tees

Sonnentor
16 Beutel

Neu
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3,99€

1,09€

2,29€

1,39€

1,39€

2,89€

3,99€4,99€

Unsere Angebote
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1,99 €

Erfrisch dich leicht!

weniger als fünf Gramm
Zucker pro 100 Milliliter

enthalten –ca. 30 Prozent
weniger als herkömmliche

Limonaden. Dabei nutzt
Voelkel keine Süßstoffe,
sondern setzt auf einen
hohen Fruchtanteil mit

rein natürlichen Zutaten.

Aioli hat den Sprung von
einer einfachen Vorspeise
mit Brot zur Delikatesse

schon längst geschafft. Sie
eignet sich optimal zum

verfeinern von Salatsaucen
und als Dip zum Grillen für

Fleisch und Gemüse.

Gigantes
Riesenbohnen in

Tomatensauce
Rapunzel

230g

Dolmas
Weinblätter gefüllt

mit Reis
Rapunzel

280g

Tahin Sesammus 
Rapunzel

250g

Edelpils
Lammsbräu

330ml

Dänische
Burgersauce

Sanchon
210ml

Aioli Classico /
Bärlauch
BioVerde

90g

Fassbutter
Gartenkräuter

(Kräuterbutter)
Gläserne Molkerei

250g

3,99 €
Bio-Kräuterbutter aus Bio-

Sauerrahm und Kräuter
traditionell im Fass hergestellt.

Müsli Original 
Rapunzel

750g

Mittsommer-Wit /
Nordisch-Hell

Störtebeker
500ml

10st. 1,00€

Biozisch Light Kräuter /
Himbeer-Cassis / Maracuja-

Orange / Energy
Voelkel
330ml

10Fl. 1,29€

20Fl. 1,29€
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Unsere Angebote
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5,29€

Schokokissen
Haselnussfüllung

glutenfrei
Turtle
300g

Knusprige Getreidekissen mit
einer köstlichen

Haselnusscreme gefüllt.
Glutenfrei und vegan.

4,29€

Color Loops
Getreideringe

glutenfrei
Turtle
300g

Diese bunten Ringe werden
Ihre Morgen erhellen.

Knusprig, fruchtig und
glutenfrei, jeder liebt sie! Die
Farben sind 100% pflanzlich

und natürlich.

2,89€

Cornflakes
ungesüßt

Grell
300g

Ungesüßte Bio Cornflakes. Pur
oder ins Müsli, mit Milch,

Joghurt und Milchersatzdrinks
anrichten.

2,99€

Dinkel Poppies 
mit Honig

Grell
200g

Mit Milch oder einfach nur so.
Die Poppies sind auch als süße
Zugabe zu Getreideflocken und

Müslimischungen geeignet. 

3,99€

Zimt Balls
glutenfrei

Bauck
275g

Knusprige Bälle aus Mais, Reis
und Quinoa mit Zimt. Ideal

zum Frühstück mit Milch, Saft,
Quark, Joghurt. Oder einfach

ohne alles nur zum Knuspern. 

3,99€

Choco Balls
glutenfrei

Bauck
275g

Knusprige Bälle aus Mais, Reis
und Quinoa, zum Teil

kakaohaltig und mit Zartbitter
Schokolade überzogen.
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Riegel Apple
Cinnamon
RAW BITE

50g

Unsere Angebote
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Snacks im Pfandglas

4,79€ 4,79€ 4,79€
Golda Mangobällchen

100% Frucht
Gut Ding

160g

Örnie Cashews 
Cajun Style

Gut Ding
130g

Habib Cashews
orientalisch

Gut Ding
130g

Dattel Powerriegel

Riegel Spicy 
Lime

RAW BITE
50g

1,79€

Riegel Vanilla
Berry

RAW BITE
50g

1,79€ 1,79€
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